
  
   

Kreativ-Projekt 

Kurse für Ausdrucksstarkes Malen, Sandmalerei, künstlerisches Gestalten 

sowie Zeichenzirkel 

Bei den Kursen kommt es keinesfalls auf künstlerische Perfektion, sondern auf 

Ideenvielfalt, Phantasie, Empathie und Hilfsbereitschaft untereinander an. Begleitet 

werden alle Kurse mit Geschichten, Klangelementen und technischem Wissen, so 

dass die gemeinsamen verbrachten eineinhalb Stunden die Kinder und Jugendlichen 

aufblühen und sich frei entfalten lassen sowie zum Träumen anregen und ein Gefühl 

der Gemeinschaft im kreativen Prozess erzeugt wird. 

Alter: von 7 bis 15 Jahren  

Wann: ab 2. Februar 2022, mittwochs,  

im Zeitraum von 13.30 – 15.00 Uhr sowie von 15.15 – 16.45Uhr.  

Anmeldung: Kursleiterin Frau Katarina Wolf unter info@auszeit-rosenheim.de und 

weitere Informationen zu den einzelnen Kursen unter www.auszeit-rosenheim.de 

 

Projekt Evolutionspädagogik 

zwei Kurse „Fit für die Schule“ & „Selbstbewusstsein stärken“  

„Wo Sprache versagt, hilft Bewegung!“, hier setzt die Evolutionspädagogik an. 

Die praktische Pädagogin, Andrea Holzner, wird den Kindern spielerisch verschiedene 

Bewegungsübungen und Aufgaben vermitteln. Die Übungen lösen Blockaden 

(Unruhe, Aggressionen, Ängste usw.) auf, machen fit für die Schule, stärken ihr 

Selbstbewusstsein und machen einfach Spaß! 

Alter: Vorschulkinder und Schulanfänger 

Wann: beide Kurse am Freitag, 04.03.2022, von 9 -12 Uhr sowie von 14-17 Uhr statt. 

Anmeldung: Kursleiterin Frau Andrea Holzner unter info@evovita.de oder Tel: 0 80 

31/ 25 78 95 0 und weitere Infos unter www.evovita.de. 

 

Beide Projekte sind kostenlos und finden im AWO Mehrgenerationenhaus, 2. OG, 

Ebersbergerstr. 8, 83022 Rosenheim statt. Infos unter: 08031/ 94137321 
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