SELBSTBEWUSST UND STARK IM ALLTAG

Uber einfache Rérperiibungen nach dem Prinzip der Evolutionspadagogik werden die
Rinder in ihrer Persoénlichkeitsentwicklung geférdert, ihr Selbstbewusstsein und ihr
Vertrauen fur den Alltag gestarkt.

,Wo Sprache versagt, hilft Bewegung” Ludwig Koneberg

Wir machen einen Ausflug ins Reich der Tiere. Méchtest du wissen, wie es sich anfuhlt,
stark wie ein Léwe, abenteuerlustig wie ein Affe oder total entspannt wie ein Fisch im
Wasser zu sein? Sei gespannt, es erwartet dich eine grofkartige Zeit mit viel Bewegung,
Spal und Spiel.

WANN: Freitag, der 04032022 um 10:00 Uhr
WER: Schulbeginner (6-7 Jahre)
WO: AWO Mehrgenerationenhaus Rosenheim

Ebersberger Str. 8 (2. 0G)

ANMELDUNG: Andrea Holzner - Praktische Padagogin
Mail: info@evovitade,
Tel: 080 31/257895 O
www.EVOVITA de

INFO: Bring bitte bequeme Kleidung und leichte Schuhe
oder Antirutschsocken mit
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